Griechischer Tanz in der Winterzeit in Darmstadt

Tanzseminar am Samstag, 25. Januar 2025 in der Freien Waldorfschule
Darmstadt
mit Kristalli Papadopoulos (Ténze aus Nordgriechenland und Pontos)

Foto: AfﬁihrHrTg fnit der Tanzgruppe Kyklos , Thessaloniki 2023

Griechenland und Tanz gibt einem h&ufig das Bild von Sonne, Wasser und Musik. Die Musik stammt aus
einer Zeit, in der diese als Ausdruck der Gegend galt und dem Zusammenbhalt im Dorf oder auch in der
Stadt diente. So ist, musikalisch betrachtet, Griechenland vielfaltig, so wie es bei uns in Deutschland auch
Unterschiede im Dialekt und im Charakter der Menschen gibt, je nach der Landschaft in der sie leben.

Bei Griechenland denken viele an die Inseln. Hier gibt es einen Tanz, der die Wellen, das Meer in seinen
Bewegungen widerspiegelt. Auf dem Festland gibt es die langsamen Ténze, die im Gebirge getanzt wurden.
Wieder anders: die Téanze in den Ebenen.

Im Tanz hat man sich energetisch verbunden, die Kraft der Reihe gespiirt.

Die meisten Téanze werden in einer Reihe getanzt. Hier kann man sich an den Handen fassen, am Giirtel
fassen, oder auch die Hande auf den Schultern der Mittanzenden ablegen. Seltener wird in Paaren getanzt,
gefasst oder auch frei. Und es gibt den Zeibekiko, den emotionalen Solo-Tanz.

So werde ich an diesem Samstag zumeist einfache Schrittfolgen zeigen, die aus unterschiedlichen Regionen
Nordgriechenlands und dem Pontos kommen, und sich dabei nur im Stil verdndern, je nach Landschaft und dem
entsprechenden Charakter der Musik.

AnféangerInnen und schon erfahrenere TanzerInnen sind herzlich eingeladen, einige schéne, musikalisch bewegte
Stunden zu verbringen.
Der Nachmittag wird zwei kleine Pausen beinhalten. Bringt gerne Getrénke und Snacks mit!

Zu Person:

Kristalli Papadopoulos, aus Darmstadt, staatlich gepriifte Tanzpddagogin und Physiotherapeutin, unterrichtet seit 1985
Tanz und Gymnastik.

Familiér hat sie Bezug zum Pontos, Kleinasien, dessen urspriinglich griechische Bewohner 1920 im heutigen
Griechenland ihre neue Heimat fanden.

Veranstaltungsort: Freie Waldorfschule Darmstadt, Alter Saal
Arndstral3e 6, 64297 Darmstadt-Eberstadt
(Stralenbahn Modaubriicke)

Samstag, den 25. Januar 2025: 15:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 45.- €/erm.: 30.- €

Anmeldung, Fragen und Wiinsche bitte an: rainer pawel@posteo.de
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